
開催
方法

国際誌に通じる英語論文の考え方と書き方
日本語論文にも活かせる「伝わる」研究発信

対象
参加費

講師

オンラインライブ配信（Zoom）

＋オンデマンド配信（配信開始～2026年3月末まで）

会員：参加費無料
非会員：一般3,000円、学部生・大学院生1,000円

※オンラインライブ配信は先着500名、オンデマンド配信は人数制限なし

小寺 康博先生
英国ノッティンガム大学医学健康科学部 准教授

ご略歴：
株式会社リクルート就職後、渡米、渡英。2021年に英国ダー
ビー大学博士課程修了（メンタルヘルス）。

現在、英国ノッティンガム大学医学健康科学部准教授（メンタ
ルヘルス）、アゼルバイジャン大学名誉教授、大阪大学感染症
総合教育研究拠点連携研究員。三つ子含む4人の子どもの父。

最も引用されている「森林浴のメンタルヘルス効果のエビデン
ス統合」など、280本以上の論文を出版（2025年10月時点）。

代表書籍：
「メンタルヘルスの英語論文の書き方：国際誌で出版し続ける
コツと思考法（北大路書房）」

2025年度第1回研究活動推進セミナー

主催：日本精神保健看護学会 研究活動推進委員会

https://x.gd/5HlhE

ライブ配信

日時
2025年

12月19日（金） 16:00-17:30（日本時間）

参加申込はコチラから

12月12日（金）13時 まで

https://x.gd/5HlhE
https://x.gd/5HlhE

